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MEDIZINBÄLLE IM VERGLEICH 

Name Durchmesser Material Struktur Füllung 
Luft-

Regulierbar 
 Reinigung 

 Pflege 

Medizinball 
LEDER PROFI LINE 

1 – 4 kg 

1 kg – 19 cm 
2 kg – 25 cm 
3 kg – 28 cm 
4 kg – 37 cm 

Echt-Leder Natur 
Premium Rindsleder 
Made in EU 

Glatt 
8 Paneele 

Rehhaar/ 
Brechkork-Gemisch 

Nein 

 

 Feuchtes Tuch 

 Lederfett 
 

Medizinball 
CLASSIC EUROPE 

1 – 5 kg 

1 kg – 18 cm 
2 kg – 22 cm 
3 kg – 24,5 cm 
4 kg – 28 cm 
5 kg – 30 cm 

Echt-Leder Natur 
Rindsleder 
Made in EU 

Glatt 
8 Paneele 

Compound-
Spezialfüllung 

Nein 

 

 Feuchtes Tuch 

 Lederfett 

Medizinball 
KUNSTSTOFF 

1 – 5 kg 

1 kg – 12 cm 
2 kg – 15 cm 
3 kg – 17 cm 
4 kg – 20 cm 
5 kg – 23 cm 

Kunststoff 
Latex- & Phthalatfrei 
Made in EU 

Kleine, 
abgerundete Noppen 

Wasser 
(keine Nachfüllung 

möglich) 
Nein 

 

 Abwaschbar 

 Nicht notwendig 
 

Medizinball 
SOFTPLAY 

1 – 3 kg 

1 kg – 23,5 cm 
2 kg – 23,5 cm 
3 kg – 32 cm 

Kunststoff 
Latex- & Phthalatfrei 
Made in EU 

1 – 2 kg: Noppen 
3 kg: Glatt mit Rillen 

Luft / Wasser 
(zusätzliche 

Wasserfüllung möglich) 
Ja 

 Abwaschbar 

 Nicht notwendig 

Medizinball 
ALLROUND - 

REBOUND 
1 – 5 kg 

1 kg – 19 cm 
2 kg – 19 cm 
3 kg – 21,6 cm 
4 kg – 21,6 cm 
5 kg – 24,1 cm 

Rubber (Gummi) 
Latex- & Phthalatfrei 

Spinnweben-Geflecht Luftgefüllt Ja 

 

 Abwaschbar 

 Nicht notwendig 
 

Medizinball 
FITNESS - 

OUTDOOR 
1 – 5 kg 

1 kg – 17,5 cm 
2 kg – 19 cm 
3 kg – 23 cm 
4 kg – 23 cm 
5 kg – 27,5 cm 

 
Rubber (Gummi) 
Latex- & Phthalatfrei 
 

Spinnweben-Geflecht Luftgefüllt 
 

JA 

 

 Abwaschbar 

 Nicht notwendig 
 

TIPP: Kunststoff- und Rubbermedizinbälle haben im „kalten“ Zustand ein verringertes Sprungverhalten. Für einen optimalen Rebound die Bälle vor dem Spiel temperieren. 
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EINSATZBEREICHE 

Name 
Reaktive 

Würfe 
Prellwürfe Rollen Als Markierung 

Medizinball 
Weitwurf 

Formbar/Weich 

Medizinball 
LEDER PROFI LINE ~ x ~     ~ 

Medizinball 
CLASSIC EUROPE ~ x ~     ~ 

Medizinball 
KUNSTSTOFF   ~   x     
Medizinball 
SOFTPLAY ~     ~     
Medizinball 
ALLROUND - REBOUND       x   ~ 

Medizinball 
FITNESS - OUTDOOR       x   x 

 = JA       ~ = NA-JA x = nicht so GUT 
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